
年齢別の健康状況（2006年度）

条件 総人数

39歳以下 0 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 -
40歳代 448 0 - 76 17% 73 16% 17 4% 13 3% 82 18% 109 24% 0 - 113 26% 0 -
50歳代 235 0 - 55 23% 81 34% 17 7% 12 5% 88 37% 111 47% 0 - 82 36% 0 -
60歳代 68 0 - 22 32% 17 25% 4 6% 7 10% 36 53% 42 62% 0 - 18 27% 0 -
70～74 14 0 - 3 21% 6 43% 2 14% 0 0% 8 57% 12 86% 0 - 5 38% 0 -
40～64歳 719 0 - 138 19% 165 23% 36 5% 26 4% 184 26% 242 34% 0 - 204 29% 0 -
65～74歳 46 0 - 18 39% 12 26% 4 9% 6 13% 30 65% 32 70% 0 - 14 31% 0 -
75歳以上 0 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 -

総数 1530 0 - 312 41% 354 46% 80 10% 64 8% 428 56% 548 72% 0 - 436 58% 0 -

1位 腹囲 - LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 26% 血圧 47% 血圧 62% 血圧 86% 血圧 34% 血圧 70% 腹囲 -
2位 BMI - 血圧 24% HbA1c 37% HbA1c 53% HbA1c 57% LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 29% HbA1c 65% BMI -
3位 中性脂肪 - HbA1c 18% LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 36% BMI 32% 中性脂肪 43% HbA1c 26% BMI 39% 中性脂肪 -
4位 HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ - BMI 17% 中性脂肪 34% LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 27% LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 38% 中性脂肪 23% LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 31% HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ -
5位 血糖値 - 中性脂肪 16% BMI 23% 中性脂肪 25% BMI 21% BMI 19% 中性脂肪 26% 血糖値 -
6位 HbA1c - HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 4% HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 7% 血糖値 10% HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 14% HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 5% 血糖値 13% HbA1c -
7位 血圧 - 血糖値 3% 血糖値 5% HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 6% 血糖値 0% 血糖値 4% HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 9% 血圧 -
8位 尿酸 - 尿酸 - 尿酸 - 尿酸 - 尿酸 - 尿酸 - 尿酸 - 尿酸 -
9位 LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ - 腹囲 - 腹囲 - 腹囲 - 腹囲 - 腹囲 - 腹囲 - LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ -
10位 クレアチニン - クレアチニン - クレアチニン - クレアチニン - クレアチニン - クレアチニン - クレアチニン - クレアチニン -

年齢別の健康状況
腹囲 BMI 中性脂肪 ＨＤＬコレステロール 血糖値 HbA1c 血圧 尿酸 LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ クレアチニン

85以上 25以上 150以上 40未満
空腹時血糖が 110以上 また
は 随時血糖が 140以上

5.5以上
最高血圧１が 130以上 また
は 最低血圧１が 85以上

7.0以上 140以上 1.0以上

年齢別の健康状況(順位表)

39歳以下 40歳代 50歳代 60歳代 70～74 40～64歳 65～74歳 75歳以上


