
 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

                    
令和 8年度の保険料 
 

 

※甲種組合員は、前年の医業収入によって、申請すれば減額される場合があります。 

 詳細は、掲載しております「保険料の減額申請について（再）」のお知らせをご覧ください。 

 

※甲種組合員の「所得割額」については、県歯会の定期発送物と共に送付いたします。 

 (4月 6日発送予定) 

 

※令和 8年度より 18歳以上の被保険者から「子ども・子育て支援金」を徴収いたします。 

  

 

 

月 額  

内 訳 

種 別 
介 護 

保険料 
医療保険 後期高齢者

支援金 

介護保険 子ども・子

育て支援金 

甲種組合員 

あり 

（40歳以上） 

26,600 

+ 所得割額 

16,000 

+所得割額 

5,100 

 

5,000 

 

500 

なし 

（40歳未満） 

21,600 

+ 所得割額 

16,000 

+所得割額 

5,100 

 
 

 

500 

乙種組合員 

あり 19,100 
08,500 

 

5,100 

 
5,000 

500 

なし 14,100 
08,500 

 

5,100 

 
 

500 

乙種組合員 

(勤務医) 

あり 22,100 
11,500 

 

5,100 

 
5,000 

500 

なし 17,100 
11,500 

 

5,100 

 
 

500 

家  族 

（甲・乙種） 

あり 14,600 
04,000 

 

5,100 

 
5,000 

500 

なし 9,600 
04,000 

 

5,100 

 
 

500 

18歳未満 9,100 
04,000 

 

5,100 

  
 

熊本県歯科医師国民健康保険組合 

〒860-0863 熊本市中央区坪井 2-4-15 

TEL：096-343-0419 FAX：096-343-0421 

 

【現加入者数：令和 8 年 3 月 1 日現在】 

組合員数：2,808 人 

被保険者数：4,095 人 

国保だより 
従業員の方にもご回覧ください。県歯会ホームページからも閲覧できます。 

令和 8 年度の保険料について 

7年度 №４ 2026.4.1発行 

熊本県歯 

 

 

 



 

 

 

 

      

歯科自家診療についてはこれまで一部給付制限を行っておりましたが、本組合の

理事会において甲種組合員・甲種家族・乙種組合員を給付対象外とすることが可決

され、理事会決定事項として周知しております。 

令和８年４月診療分からは下記の被保険者は歯科自家診療においては給付外とな

ります。 

対象被保険者：甲種組合員・甲種家族・乙種組合員 

 

乙種家族については従来通りの給付制限を継続します。 

(従来通りの給付制限の内容については、同封のチラシおよび組合事業内容をご確認

ください) 

 

 

『医療費通知』（令和７年１１月～令和７年１２月診療分）の送付 
  

令和７年１１月～令和７年１２月に医療機関へ通院された方には、医療費通知（別

添のハガキ）を送付しております。乙種組合員（従業員）の分も該当される方がい

れば同封しておりますので、直接ご本人にお渡しください。すでに退職された方の

通知書が含まれている場合があります。その際はお手数ですが、ご本人に郵送して

ください。 

 

 

 

令和８年度 『組合事業内容』の送付 

令和８年度の組合事業内容（別添のＡ３サイズ）を１枚同封しております。お目

通しいただき、「国保だより」と同様に従業員の方にもご回覧ください。県歯会ホー

ムページからも閲覧できます。 
 

 

令和 8年 4 月からの歯科自家診療について 



 

 

 

 

甲種組合員の均等割保険料(16,000円)は、前年の医業収入の基準(1,500万円未満)により申請さ

れると減額になります。 

下表の①と②に該当される場合は毎年度手続きが必要になりますので、『保険料減額申請書』に

『前年分の所得税の確定申告書Ｂ』の写し(税務署の受付日時があるもの)を必ず添えて申請してく

ださい。ただし、医療法人の申請には、別途医業収入がわかる書類の添付が必要になりますので、

ご注意ください。 

なお、令和 8年度保険料の減額申請については、提出が４月以降になる場合は、届出の翌月より

適用になります。 

 

ご不明な点がございましたら、組合(℡096-343-0419)までご連絡ください。 

 

 減 額 基 準 
均等割保険料 

 16,000円 
申 請 方 法 

① 

前年の医業収入が 500

万円以上 1,500 万円未

満の場合 

※毎年度申請してくだ

さい。 

届出の翌月より適用

になります。 

申請により 

  13,500 円 

【提出書類】 

①保険料減額申請書 

②｢前年分の所得税の確定申告書 B｣の写し

(税務署の受付日時があるもの) 

※電子申告の場合は、電子申告とわかるもの 

を添付すれば受付日時がなくても可。 

② 

前年の医業収入が 500

万円未満の場合 

※毎年度申請してくだ

さい。 

届出の翌月より適用

になります。 

申請により 

  12,000 円 

【提出書類】 

①保険料減額申請書 

②｢前年分の所得税の確定申告書 B｣の写し

(税務署の受付日時があるもの) 

※電子申告の場合は、電子申告とわかるもの 

を添付すれば受付日時がなくても可。 

 

【注意事項】 

１．前年の医業収入の基準とは、｢前年分の所得税の確定申告書Ｂ｣の｢収入金額等｣の｢事業｣の｢営

業等｣欄の金額が 1,500万円未満のことです。 

申請される際には、必ず該当されるか否かご確認くださいますようお願いいたします。 

  

２．下記に該当する場合、すでに申請している方は毎年度手続きする必要はありません。 

・同一診療所に甲種組合員が２人以上いる場合（２人目以降の甲種組合員） 

・診療所を閉院されている場合 

 

 
・『保険料減額申請書』が必要な場合は、組合までご連絡ください。 

保険料減額申請について（再） 



こんな時どうするの？ 
 

Ｑ．保険証の氏名が住民票の氏名と異なる(漢字が旧字体・結婚等

で変更となった)けどマイナ保険証は使えるの？ 
 

Ａ．マイナ保険証が一部利用制限になっている状態です。「氏名変更届」を提出して

ください。  

 

Ｑ．医療機関等(柔道整復施術所含む)の問診票に書いた住所とマ

イナ保険証で表示された住所が異なるので医療機関に確認された

けどどうしたら良い？ 

 

Ｑ．マイナポータルでマイナ保険証の住所を確認したら、以前住

んでいた住所になっていた。変更はどうしたら良い？ 
 

Ａ．マイナ保険証が医療機関等に表示する住所は、組合に届け出ている住民票の住

所です。住民票住所が組合加入時と異なる場合は、「住所変更届」を提出してくださ

い。(「住所変更届」の受理作業に１週間ほど時間がかかります。) 

※市町村へ届け出てもマイナ保険証の情報は更新されません。 

★マイナ保険証の氏名・住所変更 

 オンライン資格確認を利用して医療機関に表示される氏名・住所は、現時点で本組合に届出され

ているものになります。(市町村へ届け出てもマイナ保険証の情報は更新されません。) 

変更があった場合は「氏名変更届」、「住所変更届」の提出が必要です。届を受理するまで情報が

更新されませんのでご注意ください。(被保険者証の番号に変更はありません。) 

※申請書類は HP掲載 

 

県歯会 HP>国保組合からのお知らせ 

各種届出>1.氏名変更届(乙種組合員)  

2.住所変更届(乙種組合員)  

※個人番号記載住民票と共に提出してください。 

 



 

 

※甲種組合員の方は熊本県歯科医師会への異動届の提出も必要になるため、熊本県歯科医師会へご

連絡ください。必要書類をまとめて送付いたします。(添付書類：世帯全体の個人番号記載住民

票) 

 

甲種組合員：熊本県歯科医師会正会員の先生 

乙種組合員：甲種組合員の医療機関に勤務している方 

※退職した場合は資格喪失となります。任意継続制度はありません。 

 

 

Ｑ．適用除外承認申請手続き中に医療機関にかかるにはどうした

らよいですか？ 

Ａ．以前加入していた健康保険によって対応方法が変わります。 

※以前加入していた健康保険が市町村国保の場合 
お持ちの「マイナ保険証」または「資格確認書」を使用してください。 

(市町村国保と組合でレセプトの振替調整を行います。) 

適用除外承認証の提出後に組合から「資格情報のお知らせ」または「資格確認書」が届き

ましたら、市町村国保の資格喪失手続きをお願いします。 



 

※以前加入していた健康保険が社保の場合 
①自費で医療機関を受診する。 

・パターン 1：組合へ療養費を申請する。(申請書類は組合ホームページ掲載) 

 

・パターン 2：医療機関を受診した月に歯科医師国保の被保険者番号がわかるもの(「資格

情報のお知らせ」「資格確認書」など)を医療機関に提出して返金手続きを行う。 

(医療機関により対応が異なりますので、医療機関にお尋ねください。) 

 

②マイナ保険証・資格確認書を使用して医療機関を受診し、後日、社保より喪失後受診の

費用請求書が届いた場合 

・パターン 1：支払い後に組合へ療養費を申請する。(申請書類は組合ホームページ掲載) 

 

・パターン 2：社保へ歯科医師国保の被保険者番号を連絡し、社保と歯科医師国保でレセ

プトの振替調整を行う。 

 

 

 

 

取得・喪失(入職・退職)の予定が決まっている場合は、事前に組合へご連

絡いただきますようご協力をお願いします。 

 

※資格取得届・喪失届の受理には１週間ほどお時間をいただきますので、資格取得届・喪失届の

提出はお早めにお願いします。 

 

※保険料は毎月１０日に銀行へ口座引き落とし依頼をしますので、事務手続上、毎月５日頃には異

動処理を一旦締め切り、５日以降の異動処理分は翌月の保険料で調整させていただきます。（領収

書の異動に係る調整の欄参照） 

 

【資格取得】※月初めや月末の取得でも保険料は徴収します。 

取得届を受理するまでマイナ保険証情報の更新または資格確認書が発行されませ

ん。 

※保険証の情報はマイナポータルで確認できますので、最新の保険証情報であるか確認の上、 

医療機関を受診するようにしてください。 

 

※厚生年金適用事業所については「適用除外承認証」を組合へ FAX で送付していただくまで受

理作業は行われませんのでご注意ください。(適用除外承認証の交付まで 1 か月以上かかること

もありますので、取得手続きはお早めにお願いします。) 

加入・喪失のご連絡は 14 日以内に！



【資格喪失】※月途中の喪失は、前月分までの保険料を徴収します。 

資格喪失届を受理するまでマイナ保険証情報の更新がされません。 

※喪失届と一緒に資格確認書をご返却ください(お持ちの方のみ)。資格を喪失（退職等）された

時点で、資格確認書は使用できません。 

(喪失届を受理するまでにマイナ保険証を利用して医療機関を受診された場合は、喪失後受診と

なるため、後日医療費の返還請求することがあります。過去には喪失後受診など医療機関とのト

ラブルも起こっています。) 

 

 

 

 

 

 

・同一世帯から離れた場合は資格が喪失されます。速やかに手続きをお願いします。 

・オンライン資格確認の義務化に伴い、住所の管理が厳格化しています。 

・４月は進学・就職のため喪失する必要がある方が多くなります。家族の手続き忘れが無いよう

再度、ご確認をお願いします。 

 

 

家族が加入するときは下記の加入要件を満たした方のみ加入できます。 

【加入要件】 

① 組合員と住民票上同一世帯に属する方 

修学等で組合員と住民票が違う場合は「第１１６条該当届」を提出すると世帯が別であっても家

族として加入ができます。 

※家族の入学や卒業に関する書類の提出について 

★学業のため県内外の学校に入学し、住民票を移す場合 

⇒国民健康保険法第 116条該当届＋在学証明書＋新住所の住民票(個人番号入り) 

★学校を卒業し家族と同一世帯に戻る場合 

⇒国民健康保険法第 116条非該当届＋組合員と同一世帯の住民票(個人番号入り) 

※申請書類は HP掲載 

② 健康保険、共済組合、他の国保組合等に加入していない方 

③ 75 歳未満の方 

 

 

 

家族の加入について 



 

 

 

ご存じですか？ 

 

マイナ保険証の利用登録をしている方は、マイ

ナポータルから特定健診情報を確認できま

す！ 

(40 歳以上の被保険者で県歯主催の健康診断

を受けた方のみ) 

1 

2 


